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Interner Gebrauch

Samtliche von der Ostfalia Hochschule fur angewandte Wissenschaften erarbeiteten Inhalte, Konzepte und
sonstige Werke bleiben geistiges Eigentum. Samtliche Nutzungsrechte erbrachter Leistungen verbleiben
ebenfalls bei der Ostfalia. Weitergabe und Vervielfaltigung (auch auszugsweise) sind lediglich mit schriftlicher
Einwilligung zulassig.

Soweit Fotos, Grafiken u.a. Abbildungen zu Layoutzwecken oder als Platzhalter verwendet wurden, fur die
keine Nutzungsrechte fur einen offentlichen Gebrauch vorliegen, kann jede Wiedergabe, Vervielfaltigung oder
gar Veroffentlichung Anspruche der Rechteinhaber auslosen.

Wer diese Unterlage - ganz oder teilweise - in welcher Form auch immer weitergibt, vervielfaltigt oder
veroffentlicht Gbernimmt das volle Haftungsrisiko gegenuber den Inhabern der Rechte, stellt die Ostfalia von
allen Anspruchen Dritter frei und tragt die Kosten der ggf. notwendigen Abwehr von solchen Ansprichen durch
die Ostfalia.
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Zum Gebrauch

* Jenseits der deskriptiven Forschung wurden in dieser Zusammenfassung nur die statistisch signifikanten
Ergebnisse dargestelit.

* Bei der Darstellung der Ergebnisse handelt es sich nicht um eine Prasentation im eigentlichen Sinn.
Lesen Sie die einzelnen Graphiken daher wie einen Bericht.
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Ziel und Inhalt des Wandermonitors 2023

Soziodemographische Vergleiche

Familienwanderungen

Wanderausrustung
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Allgemeines Wanderverhalten und Motive
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Untersuchungsdesign

Online-Befragung nach oder wahrend der Wanderung mittels Selbstausflllerfragebogen
Feldzeit: 01.01.2023 — 31.12.2023
843 valide Falle

Statistische Auswertung und Analyse der erhobenen Daten mithilfe der Computersoftware IBM SPSS
Statistics 29
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Unsere Partner

Allgadu GmbH Allgau

BKK Pfalz - Wanderfit Pfalz

Deutscher Wanderverband Deutschland

Deutsches Wanderinstitut Deutschland

Donaubergland GmbH Donaubergland/ Schwabische Alb
Donautal-Aktiv e.V. Schwabisches Donautal
Ferienlandschaft Mittlerer Schwarzwald Schwarzwald

Hansestadt Buxtehude, Fachgruppe Kultur, Tourismus und Marketing Buxtehude

Hasetal Touristik GmbH Hasetal

Hochschwarzwald Tourismus GmbH Hochschwarzwald

Kurverwaltung Bad Urach Schwabische Alb

Landratsamt Waldshut Landkreis Waldshut, stidl. Schwarzwald
Naturarena Bergisches Land GmbH Bergisches Land

Naturpark Schwalm-Nette Naturpark Schwalm-Nette

Naturregion Sieg GbR Naturregion Sieg
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Unsere Partner

Oberstaufen Tourismus Marketing GmbH - OTM Oberstaufen
Pfalz.Touristik e.V. Pfalz

Region Leinebergland e. V. Leinebergland
Rheingau-Taunus Kultur und Tourismus GmbH Rheingau
Rheinland-Pfalz Tourismus GmbH Rheinland Pfalz
Rhein-Mosel-Eifel-Touristik Traumpfade - Land Mayen-Koblenz
Sachsische Wanderer- und Bergsteigerverband (SWBV e.V.) Sachsen
Sauerland-Tourismus e.V. Sauerland Wanderdorfer
Spessart Tourismus und Marketing GmbH (Hessischer) Spessart
Stadtverwaltung Albstadt Schwabische-Alb
Taunus Touristik Service e. V. Taunus

Tecklenburger Land Tourismus e. V. Tecklenburger Land
Tharinger Tourismus GmbH Thiringen

TMGS Tourismus Marketing Gesellschaft Sachsen mbH Sachsen

TMN Tourismus Marketing Niedersachsen Niedersachsen
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Unsere Partner

Tourismus Marketing GmbH Baden-W(rttemberg Baden-Wirttemberg

Tourismus NRW e.V. NRW

Tourismus-Information Stadt Mdssingen Schwabische-Alb
Tourismusverband "Liebliches Taubertal" Taubertal/ Main-Tauber-Kreis
Tourismusverband Elbland Dresden e.V. Elbland

Tourismusverband Erzgebirge e.V. Erzgebirge

Tourismusverband Sachsische Schweiz e.V. Tourismusregion Sachsische Schweiz / Elbsandsteingebirge
Tourismusverband Spessart-Mainland e.V. Spessart und Mainviereck
Tourismusverband Vogtland e.V. Vogtland (sachs. + thir. Vogtland)
Touristik Service Waldeck-Ederbergland GmbH Waldeck-Ederbergland
Touristikverband Landkreis Rotenburg (Wimme) e.V. NORDPFADE Wanderregion

Tourist-Information Dahner Felsenland Dahner Felsenland
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Alter und Geschlecht der Befragten

70% Mittelwert= 50,84 Jahre; Median= 52 Jahre 70%
60% 57,7% 60% 57 4%
50% 50%
41,6%
40% 40%
35,9%
30% 30%
20% 20%
(o) o
10% 6.4% 10%
300%300 %
0% —— - - B 0%
bis 29 Jahre 30 bis 49 Jahre 50 Jahre und alter weiblich mannlich

10.04.2024 © 2015 — 2024 Arbeitsgruppe Wandermonitor | wanderforschung@ostfalia.de | nur fur internen Gebrauch

in Zusammenarbeit mit s -
i

0,1%

divers

Q’“T SC“F

=
b /) 1\&'
R 1N

0,8%

keine Angabe

n=843



1 Y o
Ostfalia hYarge | N a‘f””“’@\
Hochschule fiir angewandte WANDER  inZusammenarbeit mit ée_‘g
Wissenschaften M®NITOR LA ’¢

PeRN°
Bildungsabschluss der Befragten

Volks-/ Hauptschulabschluss - 3,6%
Realschulabschluss/ Mittlere Reife _ 21,6%
Abitur bzw. Fachhochschulreife _ 23,8%

Sonstiges, und zwar . 1,9%

keine Angabe . 1,4%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Wanderintensitat (gruppiert)

70%

65,7%

60%

50%

40%

30,5%

30%

20%

10%

0%
haufig gelegentlich
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Wanderintensitat nach Altersgruppen
selten 2,9%
gelegentlich 25,8%
haufig 71,3%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M bis 29 Jahre M 30 bis 49 Jahre © 50 Jahre und alter
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Wanderintensitat Vergleich nach Jahren

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

10.04.2024

52,7%

35,8%

11,5%

2019

62,0%

31,1%

2020

6,9%

72,7%

23,4%

3,9%
]

2021

B haufig M gelegentlich B selten

2 %a A
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64,4% 65,7%
31,1% 30,5%
4,5% 3,8%
2022 2023
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Bevorzugte Landschaftsform zum Wandern
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B Flaches Gelande, Kistenregionen

M keine Angalt
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Landschaftsformen nach Altersgruppen

80%

71,2%
70%
62,8%
60%

50,0%
50%

40%

31,5%
30%

20,3%
20%

12,4%

10% 7,0%
C 7% g 8% 5.6% 4,79 56% 56% 4 0o, &0% 3,7%

v N O L3

Flaches Gelande, Kistenregionen Mittelgebirge Alpenvorland Hochgebirge, Alpen Sonstige keine Angabe

M bis 29 Jahre M 30 bis 49 Jahre = 50 Jahre und alter
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Landschaftsform nach Wanderhaufigkeit

. 15%
Hochgebirge, Alpen 19%

S 19%

5%
Alpenvorland 7%
0%

T 7%

Mittelgebirge 60%
e 53

I 4%
Flaches Gelande, Kistenregionen 6%

E— 22%

Sonstige, und zwar 6%

| 0%
keine Angabe 2%
0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
m selten 1 gelegentlich m haufig

10.04.2024 © 2015 — 2024 Arbeitsgruppe Wandermonitor | wanderforschung@ostfalia.de | nur fir internen Gebrauch

70%

Q’“T SC#@
i
@ P

=
A
o

R 1N

80%

16

n=843



Ostfalia
Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften

Lange der Wegstrecke

40%
35%

30%

26,0%

25%

20%

15%

10%

5,5%

5%

0%
bis 5 km >5 bis 10 km

36,0%

>10 bis 15 km

2 a O

WAN DER in Zusammenarbeit mit s ”J:..
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>15 bis 20 km

>
‘Dfnmc’

Mittelwert 16,25 km

Median 12,5 km
7.2%
5,7%
2,5%
>20 bis 25 km >25 bis 30 km mehr als 30 km
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Wegstrecke nach Altersgruppe

45%

40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

10.04.2024

39.2% 387 %

31,4% 1,4 %
7.0 %
0,
17,2 °}08’3 7%
9,8%

6.8 % 5.9%

4.2 % I
bis 5 km >5 bis 10 km > 10 bis 15 km >15 bis 20 km

20

WANDER
M®@NITOR

6,8 %/ 4 %

>20 bis 25 km

M bis 29 Jahre M 30 bis 49 Jahre 50 Jahre und alter
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Lange der Wegstrecke nach Wanderintensitat
45%
0
40% 39,8%
359, 34,4%
30% 29,1%
25% 24 1%
22,2%
20,7%
20% °
° 18.3% 47 29,
15% 13,8% 14,6%
10,3% 10,3%
(o) (V]
10% 8,5% 7,5%6 9%
’ 5,7%5,3%
5% 3,7% 3,4% 28%
_ E ==
0%
bis 5 km >5 bis 10 km >10 bis 15 km >15 bis 20 km >20 bis 25 km >25 bis 30 km mehr als 30 km
B haufig © gelegentlich M selten
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Wanderdauer

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

10.04.2024

14,9%

bis 2h

20

WANDER
M®@NITOR

48,8%

25,4%

6,5%

>2 bis 4h >4 bis 6h >6 bis 8h
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Wanderdauer nach Altersgruppen

60%

50,0% 50,5%
46,0%

50%

40%

30%

21,2%

20%

17,8%

12,4%
10%

0%
bis 2h >2 bis 4h

M bis 29 Jahre M 30 bis 49 Jahre

27,7%
23,2%

17,3%

>4 bis 6h

2 %a A

WANDER  in Zusammenarbeit mit < ”;
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58% 64% 6,4% 5.8% 6,7%
] 1 B
>6 bis 8h mehr als 8h

50 Jahre und alter
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Wanderdauer nach Wanderintensitat

3,8%
mehr als 8h 4,4%
R 16,7%
I > o
>6 bis 8h 8,8%
M 3,3%

R 26 5%

>4 bis 6h 22,8%

0 26,7%
Y 50,5+

>2 bis 4h 47,6%

0 26,7%
I 13 6%

bis 2h 16,4%

0 S 26,7%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

m selten 1 gelegentlich m haufig
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Anzahl Begleitpersonen (inkl. Kinder U18)

Mittelwert 5,17
Median 1

Lpersonerwanderuns I >
2 personenvanderur I ¢
3-Personenwanderung [ NG 12,0%
4-Personenwanderung [ NENEGEGEGN 7.6%
5 bis 6-Personenwanderung _ 6,6%
7 bis 15-Personenwanderung |G 6.2%

16 bis 25-Personenwanderung [l 1,.8%

Wanderung mit mehr als 25 Personen [ 1,3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%
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Begleitpersonen nach Altersgruppen
i a2,9%

Partner:in 51,5%
i 54,6
. plwy

Familie 27,3%
S 10,3%
. ELAW
Freunde 29,0%
I 35,9
9,5%
Bekannte 5,6%
8,2%
9,5%
Vereinsmitglieder 5,6%
8,7%
I 2,4%
Sonstige, und zwar 6,9%
R 5,4%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

W bis 29 Jahre 1 30 bis 49 Jahre m 50 Jahre und alter
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Wandern in der Freizeit 5o —

40% Wanderung in der Freizeit @ 4,23 h; B114,16 km

30% 27,8% Wanderung im Urlaub @6,9h;@21,51 km

20% 13,8%

10% 6,1% . 6,1% 519

0o L L 2% 0.5%
& & @ & <& \gz;‘ N
< < >
S & B &L \5*\00 N «©
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N > St BN &
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\56\ S %%o 00;% &S
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g @ & S <®
o S <2 < o
0@ S < Q} ‘QQ'
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S <
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>
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Kontext der Wanderung nach Wanderintensitat

M 49,2%

Freizeit

Urlaub

...eine Wanderung, die von zu Hause aus oder im Umfeld lhres Wohnortes begonnen wurde. 35,9%
I 12,5%
I —— 27,49
...eine Wanderung, die von einem Tagesausflugsziel begonnen wurde. 28,9%
T 25,0%
I 4,9%
...ein einmaliger Tagesausflug, der vom Urlaubsort begonnen wurde. 6,6%
A" 21,9%
I 10,9%
...eine von mehreren einzelnen Tageswanderungen von einem Urlaubsort aus. 18,4%
e 28,1%
I 4,9%
...Teil einer mehrtagigen Wanderung innerhalb eines Urlaubs. 7,4%
12,5%
W 2,4%
Sonstiges, und zwar ~ 2,0%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
m haufig 1 gelegentlich m selten
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Motive zum Wandern
die Natur erleben 96,1%
sich bewegen, aktiv sein 87,7%
etwas fir die Gesundheit tun 71,5%
die Region erleben 70,5%
den Ko pf frei bekon nm e s 61,2 %
Stress abbauen I 59,5%
den Alltag vergessen e 58,5 %
etwas Neues entdecken e 51,1%
aktiv Sport treiben I 44,6 %
meine Ruhe haben m e 44,5 %
Interesse an Pflanzen/ Tieren e 44,2 %
Stille erleben P 44,1%
frische Kraft sammeln e 44,1%
frei sein P 39,5%
Sehenswiirdigkeiten besichtigen ma e —————————sEE 35,8%
zu mir selber finden e 31,6%
den Horizont erweitern ma e 25,0%
Uber mich selbst nachdenken meeesssssssssssssss——— 22,2 %
in Geselligkeit sein m——————————ssssss— 20,3%
viel erleben e 16,6%
Sonstige, und zwar mm 2,8%
religiose/ spirituelle Griinde mmm 2,7%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Motive im Jahresvergleich

die Natur erleben

sich bewegen, aktiv sein
etwas fur die Gesundheit tun
die Region erleben

den Kopf frei bekommen
Stress abbauen

den Alltag vergessen

etwas Neues entdecken
aktiv Sport treiben

meine Ruhe haben

Interesse an Pflanzen/Tieren
frische Kraft sammeln

Stille erleben

frei sein

Sehenswiirdigkeiten besichtigen
zu mir selbst finden

den Horizont erweitern

Uber mich selbst nachdenken
in Geselligkeit sein

viel erleben

Sonstiges

religiose, spirituelle Griinde

10.04.2024

ﬁﬁ]ﬂ%
17
ﬁ 71,5%

7,1%
ﬁ 70,5%

N 1,2 %
N > /9 %

1 5O, 5 %
N > 3, / 75 '

e 5 8, 5 %
_______________________________________________________________________| 5'9,2{%

m 51,1%
_____________________________________________________ RV
m 44,6%
. 4 1,5 %
44,5 %
e 21,4 %
q 44,2%
N 36, 170
— 44,1%
- ___________________________JEERJA
— 44,1%
e 42,2 %
1 3O, 5 %
N 3 /, 2%

35,8%
- ___]

4%
— 31,6%
- Igw

I 2 5, 0%

I 2 3,2 %

— 22,2%
I 1 3, 3%

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
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Motive nach Alter

100%
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Wichtige Kriterien zur Auswahl einer Region

Landschaft/ Natur

die generelle Moglichkeit zu wandern

85,4%
58,0%

Ruhe, nicht Gberlaufen

51,8%
Qualitat der Wanderwege e 4.6,9%
Erreichbarkeit m e 42,5%
wanderfreundliches Angebot der Region I 41,7 %
Abwechslungsreichtum e 38,0%
Einkehrmoglichkeiten e 37,0%
ein bestimmter Wanderw eg e 36,2 %
Sehenswirdigkeiten m———————eessssssssss——— 31,9%
OPNV-Vernetzung innerhalb der Region s 2 8, 7%
Beschaffenheit der Wege mummeeeeeeeesm 26,9 %
Zertifizierungen (Wanderwege, Nationalpark,...etc.) n e ——————————————— 26,3 %
Vielzahl der Wege maneeeeeeeeeessssssmm 24,8%
raumliche Ndhe peeeeeessssssssss——— 21,2%
Wetter/ Wettererscheinungen mmeeeesssss—— 17,1%
Ubernachtungsméglichkeiten entlang bzw. in der Ndhe des Weges m—— 16,9%
Gastfreundlichkeit in der Region m——— 16,2 %
weitere Freizeitmoglichkeiten m——— 9,9%
Sonstige, und zwar mm 3,6%
keine Angabe10,2%
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Ausgewahlte Kriterien zur Auswahl der Region nach Altersgruppen

i e 2.7, 8%
Wetter/ Wettererscheinungen

16.3%

37,0%
Qualitit der Wanderwege R—R ooy (2,07
29,6%
VielzahlderWege—m%- :
4,1%

22,2%

49,9%

weitere Freizeitmoglichkeiten 1%

’ (o]

e 38,9%
Sehenswirdigkeiten N 7%
,067% 50 Jahre und élter

MW 30 bis 49 Jahre

20,4%
Einkehrmoglichkeiten * 34,7% M bis 29 Jahre

40,4%

. . 35,2%
wanderfreundliches Angebot der Region 41,0%
42,7%
OPNV-Vernetzung innerhalb der Region ,3%

30,9%

33,3%
Beschaffenheit der Wege [y 0 D07 o 2237

(]
27,4%
38,9%
Ruhe, nicht iberlaufen [ 119, 79%
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Wichtige Kriterien zur Auswahl eines Wanderweges

Lange des Weges

Ruhe, nicht tberlaufen |HEEEG— e 57,9%
Schwierigkeitsgrad des Weges | I 56,0%
Beschilderung/ Wegweiser 55,3%
Wege-/ Streckenfihrung I 51,0%
Abwechslungsreichtum | 49,9%
Erreichbarkeit mit KFZ [ 45,8%
Beschaffenheit des Weges [ A8,7%
Einbindung des Weges in die Landschaft [ 43,4%
Erreichbarkeit mit OPNV [ 39,1%
Einkehrméglichkeiten am Weg e 37,3%
Rastmoglichkeiten (Banke, Picknickplatze etc.) [l 32,2%
Gltesiegel des Wanderweges I 14,1%
Informationsmaterial [ 12,5%
Beherbergungsangebot NG 12,4%
Thema des Wanderweges [N 12,2%
Wetter/ Wettererscheinungen [ 12,2%

Hundefreundlichkeit [N 11,0%
Name des Wanderweges [ 6,2%

Kinderfreundlichkeit | 4,6%
Sonstige, und zwar [l 3,0%
auBergewdhnliches Beherbergungsangebot z. B. Baumhaus [l 1,9%
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2R 1N
Wichtige Kriterien zur Auswahl eines Wanderweges im Jahresvergleich

Ldnge des Weges 7;32%%
Ruhe, nichit b erlau i s 7,
Schwierigkeitsgrad des Weges 565%%
BesChilderung/ W g eis er e ——o0 L ) 11,
Wege-/ Strecken i g s 5. 0%
D € SIUN S e U T %
Errichbarkeit it K —
Beschaffenhet des Weges E— 7
Einbindung des Weges in die Landschaft F—— 43,4%
Erreichbarkeit mit (P N/ ——— 39,176
Einkehrmdglichkeiten am W eg 37,3%
Rastmoglichkeiten (Binke, Picknickplatze etc.) m 32,2%
Giitesiegel des Wanderweges F— 14, 1%
Informationsmaterial =12'%2%
Beherbergungsangebot M— 1,122%‘%
Thema des Wanderweges F— 12, 2%
Wetter/ Wettererscheinungen — 12,2%
Hundefreundlichkeit EG—_———11,0%
Name des Wanderweges [ 5,2%
Kinderfreundlichkeit M—4,6%
Sonstige, und zwar M= 3,0%, w2022 w2023
aulergewdhnliches Beherbergungsangebot z. B. Baumhaus = 113(;{;’
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
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Welche Ausristungsgegenstande besitzen Sie? (Top10)

in Zusammenarbeit mit s
5

Handy/Smartphone [ 59 3%

Normaler Tagesrucksac | 95 0%

Wanderschuhe [ o, 4%
wetterfeste Jacke | 57,

Trinkfasche I 55
Wander-/Funktionssocken [ e 95,0%
Funktionsoberbekleidung | 94,0%
Regenbekleidung (z.B. Regenhose und -jacke) [ NN 23.2%
Spezielle Wanderhosen [ 01, 0%
Smartphone-Apps fiir Outdooraktivitaten (z.B. Komoot) | 90,6%

86% 88% 90% 92% 94% 96% 98%
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Welche Ausristungsgegenstande nutzen Sie zum Wandern? (Top10)

Q’“T SC“F

/]
R 1N

Wanderschuhe o765y 100%
8ET% — 200%
Normaler Tagesrucksack S46% 300%
832% 400%
Wetterfeste Jacke 87,3% 500%
8T.9% 600%
Spezielle Wanderhosen 730% 760%
69,7% 800%
Kopfbedeckung z.B. Hut 68,3% ggggﬂ&’
o7 %
Regenbekleidung (z.B. Regenhose und -jacke) o 1100%
1200%
Taschenmesser/Multitool 1300%
1400%
Atmungsaktive Unterwdasche 1506%
16008%
analoges Kartenmaterial 1708%
18008%
Stirnlampe/Taschenlampe 1908%
26006%
Bergstiefel 2106%
2200%
Spezielle Wanderhemden 2300%
2400%
Fernglas 2506%
2600%
GPS-Gerét 2766%
2800%
Kompasse 2600%
3000%
Sonstige und zwar 3166%
3200%
Becherlupe 3306%
3406%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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Nutzung von Wanderkleidung zum Wandern nach Altersgruppe
Wander-/Funktionssocken —n‘%y& 0%
Spezielle Wanderhosen 7744(1)4%
Funktionsoberbekleidung —%b%y%
Trekkingrucksack ﬂ 44,6%
Bergstiefel 28,0% 32.8%
Spezielle Wanderhemden 16,6% 35 39%
Wetterfeste Jacke —%b%%%
Regenbekleidung (z.B. Regenhose und -jacke) [ rep gy 1% -y
Kopfbedeckung z.B. Hut 66,9/:;70’1%
Wander-/Trekking-/Walkingstock _ﬂb 42,6% 56.6%
Stirnlampe/Taschenlampe ﬂ 36,5%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%
M bis 29 Jahre m 30 bis 49 Jahre = 50 Jahre und dlter
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Nutzung digitaler Ausrustungsgegenstande zum Wandern nach Altersgruppe
) 5,9%
GPS-Gerat - 7i4%
18,3%
2,0%
Tablet-PCJ 0,7%
1,9%
88,2%
Handy/S tph 87,8%
19,6%
Fot t/Digitalk 23,3% po.4%
otoapparat/Digitalkamera %
Pparat/Die e 32.,61%
.. .. . 3,9%
digitale Wanderfiihrer (z.B. Rother Wanderfiihrer als eBook) 5 4%8 3%
digitale Karten (z.B. Google Maps) 40,2% °2,9%
: e N 11 5o;
. R 62,7%
Smartphone-Apps fir Outdooraktivitdten (z.B. Komoot) =y 69,9%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
bis 29 Jahre m 30 bis 49 Jahre m 50 Jahre und alter
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Zusammenfassung

— Die Wanderintensitat ist weiterhin hoch, vor allem im Vergleich zum pra-pandemischen Niveau.
— Mit zunehmender Wanderintensitat steigt die Affinitat flr [angere Wandertouren.

— Intensivwandernde (haufiges Wandern) beginnen jede 2. Tour im nahen Wohnumfeld, wahrend diejenigen mit geringer
Wanderintensitat, Urlaube zum Wandern nutzen.

— Wanderungen finden am Haufigsten zu zweit satt. Hierbei sind Partner*innen oder Freund*innen die wichtigsten Begleitpersonen. Das
Wandern mit Kindern stellt eine Nische dar. 23 % der Befragten wandern allein.

— Die Motive ,Natur erleben” und ,sich bewegen/aktiv sein” sind auch wie in den vergangenen Jahren die wichtigsten Anlasse fur die
Wanderung. Wahrend dlteren Wandernden besonders die gesundheitsfordernde Wirkung des Wanderns wichtig ist, legen junge
Wandernde Wert auf Stressabbau, das Gefuhl ,frei zu sein” und darauf den Kopf frei zu bekommen.

— Es konnte erneut festgestellt werden, dass die wichtigsten Kriterien zur Auswahl der Wanderregion bzw. des Wanderweges ,Landschaft/
Natur” bzw. die ,Linge des Weges* sind. Bei der Auswahl des Wanderweges haben u.a. die Kriterien , Erreichbarkeit mit OPNV*,
,Einbindung des Weges in die Landschaft” ,Ruhe, nicht Gberlaufen” und , Einkehrmoglichkeiten am Weg“ an Bedeutung gewonnen,
wahrend die Bedeutung von ,,Beschilderung/Wegweiser” leicht abgenommen hat.

— Neben Wanderschuhen, gehort das Handy/Smartphone zu den wichtigsten Ausriistungsgegenstanden beim Wandern. Die Befragung
zeigt, dass spezifische Funktionskleidung/ -zubehor seltener genutzt werden als multifunktionale Gegenstande wie z.B. ein ,normaler
Tagesrucksack”,

— Die Altersgruppe bis 29 Jahre benutzt deutlicher seltener wanderspezifische Ausristung und Bekleidung. Die Nutzung digitaler
Ausristungsgegenstande erfolgt dagegen weitgehend altersunabhangig.
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Prof. Dr. Heinz-Dieter Quack

Ostfalia Hochschule fiir angewandte Wissenschaften

Institut fiir Tourismus- und Regionalforschung

- Hochschule Braunschweig/Wolfenbittel -
Karl-Scharfenberg-Fakultat Verkehr-Sport-Tourismus-Medien
Karl-Scharfenberg-StraRe 55/57

D-38229 Salzgitter

Telefon: +49 (0)5341 875 52020

Telefax: +49 (0)5341 875 52022

E-Mail: h-d.quack@ostfalia.de
Web Ostfalia:  www.ostfalia.de/fks

Web Wandermonitor: www.wandermonitor.de

© 2015 — 2024 Arbeitsgruppe Wandermonitor | wanderforschung@ostfalia.de | nur fir internen Gebrauch

WwTSC
Q¢

in Zusammenarbeit mit s

5
’?’/D &
ERIN?

-
=5
A
~

39



	Folie 1
	Interner Gebrauch
	Zum Gebrauch
	Ziel und Inhalt des Wandermonitors 2023
	Untersuchungsdesign
	Unsere Partner
	Unsere Partner
	Unsere Partner
	Alter und Geschlecht der Befragten
	Bildungsabschluss der Befragten
	Wanderintensität (gruppiert)
	Wanderintensität nach Altersgruppen
	Wanderintensität Vergleich nach Jahren
	Bevorzugte Landschaftsform zum Wandern
	Landschaftsformen nach Altersgruppen
	Landschaftsform nach Wanderhäufigkeit
	Länge der Wegstrecke
	Wegstrecke nach Altersgruppe
	Länge der Wegstrecke nach Wanderintensität
	Wanderdauer
	Wanderdauer nach Altersgruppen
	Wanderdauer nach Wanderintensität
	Anzahl Begleitpersonen (inkl. Kinder U18)
	Begleitpersonen nach Altersgruppen
	Kontext der letzten Wanderung
	Kontext der Wanderung nach Wanderintensität
	Motive zum Wandern
	Motive im Jahresvergleich
	Motive nach Alter
	Wichtige Kriterien zur Auswahl einer Region
	Ausgewählte Kriterien zur Auswahl der Region nach Altersgruppen
	Wichtige Kriterien zur Auswahl eines Wanderweges
	Folie 33
	Welche Ausrüstungsgegenstände besitzen Sie? (Top10)
	Welche Ausrüstungsgegenstände nutzen Sie zum Wandern? (Top10)
	Nutzung von Wanderkleidung zum Wandern nach Altersgruppe
	Folie 37
	Zusammenfassung
	Kontakt

